
Staráte se o svého tatínka či tetu, kteří mají  
problémy s pamětí, nebo jim lékař diagnostikoval  

onemocnění demencí?  
 

Zveme Vás na pravidelné setkávání s těmi, kteří se ocitli v podobné situaci jako vy. 
Na těchto setkáních lidé, kteří se starají o někoho blízkého, sdílí své zkušenosti,  
otázky či trápení. Současně pečujícím pomáháme se orientovat v problematice  

nemoci, podporujeme je a poskytujeme jim poradenství.  
 

Jak se říká:  „Sdílená starost je poloviční starost.“ Nezůstávejte tedy se svými  
starostmi sami a přijďte mezi nás. 

KDY A KDE: 
 každé první úterý v měsíci 

 vždy v 17. hodin 

 v budově Diakonie ČCE - střediska ve Valašském Meziříčí, Žerotínova 319/21 

 nejbližší setkání proběhne 6.3.2018 v 17. hodin 
 
 
Bližší informace Vám poskytne Mgr. Veronika Janošková na telefonním čísle 730 190 733 nebo na e-mailu 
janoskova@diakonievm.cz 

Pomoc má mnoho tváří www.diakonievm.cz 
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