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Rozsifeni nové mutace SARS-CoV-2 B. 1. 1. 7 (tzv. britska varianta), ktera se Sifi v populaci
0 40 az 70 % snadnéji a rychleji, je jednou z pficin obratu epidemie onemocnéni COVID-19
smérem k rlstu po&tu novych pfipadll onemocnéni. Varianta B. 1. 351 (tzv. jihoafricka
varianta) se vyrazné §ifi ve vSech zemich regionu jizni Afriky. ECDC predpoklada rozsiteni
této varianty i v dalSich zemich regionu. Dle hodnoceni ECDC varianta viru B. 1. 351
vykazuje az o 50 % vy$Si nakaZlivost a resistentnost, coz znamena mozné komplikace pfi
aplikaci existujicich vakcin. Sifeni této varianty bylo jiz zaznamenano ve 40 zemich svéta.
Varianta P. 1 (tzv. brazilska varianta) je prozatim identifikovana sporadicky v 17 zemich
svéta. Prozatimni informace vSak potvrzuji, Ze i varianta P. 1 bude procentualné
pravdépodobné vice nakazliva nez puvodni kmen viru. Jako problematicky se jevi t. €.
nedostatek informaci s ohledem na efektivitu existujicich vakcin.

Nezbytnou soucasti protiepidemickych opatfeni je provadéni preventivniho screeningového
vySetfeni na pfitomnost SARS-CoV-2 s cilem odhalit potencialné infekéni osoby, které maji
jen minimalni, nebo zadné pfiznaky infekce, a pfitom mohou nevédomky §ifit onemocnéni.
Vzhledem k nezbytnosti nalezeni kompromisniho feSeni pfi pfedpokladané ekonomické
narocnosti, nedostatku zdravotnickych pracovniku, ktefi by mohli provadét pravidelné
testovani zaméstnancu, coz je i nadale povazovano za zlaty standard a hlavni pilif
preventivniho testovani, bylo z moznych variant umoznéno i doplrfikovy pilif, tj. provadéni
antigennich testl laickou osobou. Tento zplisob testovani umozni Siroké pouziti laickou
vefejnosti, a pfi dostate¢né senzitivité a specificité antigenniho testu, a pfi pravidelném
opakovani s frekvenci alesponi jednou tydné dojde k postupnému vychytavani infikovanych
prevazné asymptomatickych osob.

Pfi rozhodnuti o velikosti zaméstnavatele, respektive poétu zaméstnancu, od kterého se
narizuje povinnost pravidelného sebetestovani ministerstvo vyslo z poc¢tu dotéenych subjekt
dle hygienického registru kategorizace prace. Vzhledem k aktualni dostupnosti testovacich
sad je nyni s ucinnosti od 17. bfezna 2021 rozhodnuto o hranici pro povinné testovani

10 zaméstnancu s tim, Ze ministerstvo v sou€asnosti dirazné doporucuje testovani

na dobrovolné bazi provadét i u menSich zaméstnavatell. Vzhledem k vysoké senzitivité

a specificité antigennich testd je nyni doporucena frekvence provadéni samotestovani

pfi pravidelném opakovani alespori jednou tydné. BliZe viz napf.
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.09.01.20184713v2.full.pdf.

V pfipadé pozitivniho zachytu bude vysledek nahlasen poskytovateli zdravotnich sluzeb,
ktery nafidi provedeni konfirmacniho testu metodou RT-PCR. Na zakladé provedeného
konfirmadniho testu standardni metodou RT-PCR Ize pozitivni osobé nafidit izolaci

dle platného mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi k nafizovani izolaci a karantén
a zahajit epidemiologické Setfeni s cilem nafidit karanténu vS8em osobam, které byly

v epidemiologicky vyznamném kontaktu s pozitivni osobou.

Provedeni testu laickou osobou neni zdravotni sluzbou ve smyslu pfislusnych pravnich
pFedpisu (test neni provadén zdravotnickym pracovnikem na nalezité odborné urovni v ramci
poskytovani zdravotnich sluzeb), a samotny test, ktery je zdravotnickym prostiedkem,
nelze v pfipadé pouziti laickou osobou uhradit z prostfedku vefejného zdravotniho pojisténi.
Z verejného zdravotniho pojisténi jsou plné hrazeny vykony vysSetfeni RT-PCR a POC
antigenni test, pokud je provadén k tomu pfislusnym poskytovatelem zdravotnich sluzeb
podle mimofadného opatfeni MZ €. j. MZDR 47828/2020- 10/MIN/KAN. Tato vySetfeni Ize
plné vyuzit pro naplnéni povinnosti prokazani bezinfekénosti onemocnéni COVID 19
negativnim testem a jsou s ohledem na jejich provedeni v ramci poskytovani zdravotnich
sluzeb a pfimou navaznost na systém ISIN jednoznacné preferovana.
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